OS ESTAGIOS NO MICROCOSMO 2

Sendo conhecedor de outras civilizagdes € escalas evolutivas e pesquisador
solitario sobre vida extraterrestre, nos ultimos 45 anos esbarrei numa fronteira extra
tempo, extra calendario, que apelidei de fronteira multidimensional. Nio se trata de uma
fronteira dimensional, por exemplo: desta dimensio na qual estamos com a préxima
“vizinha” ao lado, mas sim, de uma fronteira com varias dimensdes ¢ monadas dentro
de universos completamente diferentes deste ao qual pertencemos e que ingenuamente
pensamos ser conhecedores. Tudo € energia pulsante. Podemos dizer que tudo € vida e
cada vida tem um proposito ¢ uma escala a ser seguida.

Em minhas pesquisas silenciosas sobre ufologia e consciéncias extraterrestres
tenho percebido fendmenos e até disturbios psiquicos em determinadas pessoas, ndo s6
pela influéncia de energias conscienciais humanas desativadas e semi-licidas, como
também pela influéncia energética de consciéncias extraterrestres ativas, vivas para os
nossos referenciais. Na condigdo de terapeuta holistico e de expansionista consciencial,
analisel casos idénticos de possiveis hipoteses diagnosticas como “doenga psiquica”,
mas, na realidade encontrei consciéncias acopladas a estas pessoas. Religiosa e
popularmente esse fato € denominado de encosto ou possessdo, que realmente € uma das
formas de assédio. Como trabalho no campo extra fisico, tais realidades s6 poderdo ser
comprovadas se pessoas fizerem o mesmo que fago, caso contrario ficaremos discutindo
realidades e ciéncia indevidamente, mesmo porque o nivel de inteligéncia, compreensdo
e cultura entre nds humanos, ¢ muito diversificada e ndo existe uma regra ou parimetros
para que possamos nos alicergar.

No ano de 1977 fiquei muito impressionado quando encontrei acompanhando
gestantes, consciéncias extraterrestres da vizinha galaxia de Andromeda. Como tenho
conhecimento e acesso fatos como este, os incautos e subnutridos de tudo atribuem-me
o titulo de louco, porém, analisando-os perddo a todos. Ultimamente, tenho
acompanhado trés casos distintos, no primeiro, o qual denomino de revezamento
consciencial, a consciéncia umbralina semi Iicida reveza o espago fisico da consciéncia
humana encarnada; no segundo, a consciéncia ¢ extraterrestre ndo pertence a esta
dimensdo planetaria, seus referenciais sdo completamente outros e inimaginaveis e no
terceiro caso, ainda mais intrigante, consciéncias vivas de outros universos conseguem
se acoplar na consciéncia humana encarnada causando varios “transtornos psiquicos”.

Nesses casos os farmacos pouco resolvem e consequentemente causam
disturbios energéticos nas glandulas hipdfise, tiredides e adrenais. Ndo estou com isso
afirmando que tais farmacos ndo devam ser utilizados — devem sim — porém, a pesquisa
em cada paciente deve ser rigorosa e individual. Nao podemos dizer que a “aspirina” faz
bem a todos, depende do organismo de cada um. Sé raciocinamos o fisico, o visivel € o
papavel, ndo conseguimos conceber a existéncia de outras realidades, talvez pelo atraso
em que nos encontramos, além das crengas € conceitos. O mais complexo de tudo isso é
conceber a idéia de que por alguma afinidade energética essas pessoas se conectam com
outras consciéncias reais, que habitam outras dimensdes e universos. Equivocamo-nos
ao afirmar que tais acontecimentos sejam em decorréncias de caréncias e medos que
todos sofrem desde as primeiras fases de desenvolvimento. Tenho percebido o
contrario, as “consciéncias visitantes” é que necessitam de tratamento € ndo ha como
ministrar farmacos para quem ndo tem um corpo fisico ou se o seu involucro seja
constituido de outra matéria organica, atOmica, eletrdnica e eletromagnética
inimaginada por nos.



SOMOS O TUDO 2

Quando falo da omnisciéncia, omnipoténcia e da omnipresenga da luz alma
que somos estou me referindo a consciéncia, a poténcia energética e a presenga no todo
em que estamos nos manifestamos. A dificil compreensdo acontece porque
raciocinamos da posi¢do “enclausurada” de dentro do corpo fisico. De tdo forte que é
isso personificamos Deus e nos reportamos a Ele como se fosse uma pessoa encarnada,
quando na realidade Ele ¢ todas as pessoas em cada ser humano considerado como
individualidade espiritual, e dotado de atributos como racionalidade, consciéncia de si,
dominio da linguagem, valor moral e até capacidade para agir, considerado como um
fim em si mesmo omnisciente, omnipotente e omnipresente. Mencionei anteriormente
que quando elevamos o nivel de nossos pensamentos, palavras e agdes, criamos ao
nosso redor um campo atdmico eletronico e eletromagnético de até duzentos e quarenta
metros de didmetro em todas as dire¢des, fato que eu denomino de bolha energética,
para entendimento. Esta bolha energética determina o seu estado vibracional, que se
estiver acima de 7,0, vocé estard cognitivamente equilibrado dentro do contexto
evolugdo. Se estiver abaixo de 7,0, vocé estard a mercé da egrégora planetaria ruim.
Lembrando que egrégora € energia, que ¢ a somatdria dos pensamentos, sentimentos,
palavras e ac¢des de cada ser humano. Estou em Dourados MS, uma cidade em
crescimento que tem duzentos e treze mil habitantes, multicultural e com grau de
escolaridade muito baixo. Posso afirmar que a egrégora douradense predominante é a
ruim, ndo que a boa ndo exista, existe sim, porém, em percentual muito menor e o que
quero dizer é que a energia maior influencia o ser humano. Se estou com vibragdo
menor que 7,0, estou conectado na egrégora ruim e se estou com vibra¢do maior que
7,0, estou conectado na egrégora boa. E o nivel da vibragio que define a harmonia ¢ a
desarmonia e conforme isto, minha vida se torna um inferno ou um paraiso.

Se estou bem, significa que estou sob a égide dos sentimentos e da razio
nobres € um percentual muito pequeno de emogdo. Se nfo estou bem estou sob a égide
da emog¢@o € com um percentual muito pequeno de sentimentos e da razdo nobres.
Conforme oscilo para cima ou para baixo meu nivel de vibragdo definirda o meu dia. Se
este nivel estiver muito para baixo tudo serd penoso, sofrido e dificultoso e estarei
mergulhado na energia da lama fétida da ignorancia e da burreza total. Se meu nivel
estiver bem e acima de 7,0, tudo sera leve, facil e harmonico e estarei mergulhado na
energia curadora e transformadora. Se me encontrar vibrando no nivel 7.3 até 7.5,
acesso todos os meus registros. Foi assim que comprovei a pré existéncia da energia
consciencial alma, onde o que denominamos de reencarnagdo, na realidade € o retorno
da energia consciencial que ficou vincada muito forte na desarmonia e muito forte na
harmonia. Esta energia, denominada por enquanto e para entendimento, de ruim
apelidada de carmica e a energia boa de darmica, por nos pertencer, nos acompanhara
pelas proximas ressurgéncias e pelos proximos niveis evolutivos. Estamos carregando e
acumulando energias ruins por desconhecimento de nds mesmos. Por isso afirmo que, o
que o essénio disse, na realidade foi tudo alterado conforme o entendimento das etnias
daquela época. Assim aconteceu com todos os ensinamentos de outros Avatares que
aqui estiveram com a Cosmica intengdo de nos ajudar. Para levarmos vantagem sobre os
outros, modificamos tudo ao nosso bel prazer € o pior, acrescentamos falas, medos e
proibigbes como se fossem deles, em nome deles. Hoje, infelizmente adultos imaturos,
ndo conseguem fazer uma leitura critica e nem discernir sobre tais barbaries.



ENERGIA COSMICA CONSCIENTE

Como energia Cosmica consciente, que na realidade somos, quando nos
manifestamos no microcosmo, neste mundo constituido de atomos, parece que nos
perdemos em meio a tantos detalhes, que chegamos a “esquecer” a nossa origem. Por
agirmos assim, inconscientemente, nos dispersamos € mudamos o foco totalmente para
este microcosmo, como se fosse o tnico e a unica opgdo de manifestagdo da energia que
somos. Esta percepgdo acontece quando se esta fora da base fisica usufruindo da mesma
lucidez de quando estamos aqui raciocinando as realidades. A realidade € outra e se
torna possivel comprovar que somos uma fagulha da energia Césmica que permeia tudo
e todos os universos. Afirmo se tratar de energia por ndo ser constituida de 4tomos € ao
mesmo tempo, por sustentar a energia constituida de dtomos, denominada de universo,
que ¢ feito de galaxias, constelagdes e sistemas estelares. Tudo o que ha nos universos €
constituido de energia atdmica que se origina da energia Césmica. O que denominamos
de alma, trata-se apenas de uma mintscula porgdo inteligente da energia Césmica e que
se manifesta no microcosmo que ¢ feito de atomos e que denominamos de universo.
Quando estou aqui, sei que estou me manifestando no mundo atdmico ou no
microcosmo, quando estou fora, sei que estou me manifestando em mundo n#o atémico
ou macrocosmo e percebo que a energia que sou esta em todas as dimensdes.

Estas experiéncias acontecem de forma espontinea, ndo existe planejamento ¢
nem mesmo uma idéia sobre tais acontecimentos. Ocorrem quando estou naquele estado
“romantico”, geralmente € quando me mantenho sob total equilibrio, harmonia e paz,
que ¢ o equilibrio fisico ou o corpo equilibrado proteicamente. Harmonia quanto a
energia que sou em unissono com a energia Cosmica e a paz dentro da circunscrigdo de
uma bolha Dourada, Branca e Rosa que estabeleco ao meu redor, a esta situagdo
denomino de “romintico”, pois, a intui¢do se aguga, a terceira visdo fica clara € os
“sonhos™ sdo situagdes nitidas. As comprovacdes nesta dimensdo acontecem com
sincronicidade que ¢ a coincidéncia de um estado psiquico com um acontecimento
exterior correspondente, que ocorre fora do meu campo de observagdo desta dimens@o,
e assim, questiono com lucidez e consciéncia cada detalhe. Tornou-se natural
compreender que o corpo ¢ uma unidade e eu enquanto mintscula particula Luz
consciente para 0 meu estigio, sou outra. Quando deito para o corpo repousar,
“trabalho™ nas dimensdes e interdimensdes, que sdo estados/situagdes que acontecem
com outro corpo € outros referenciais. Assim, concluo com naturalidade a diferenga dos
“estados dimensionais” e percebo que as ciéncias biomédicas e da psique, estudam
apenas as patologias do estado psiquico do individuo e deixam de olhar e observar
outros estados psiquicos. Estes estados psiquicos sdo com respeito ao conjunto de
conteudos da consciéncia humana ou dos estados e processos que estio na base da
experiéncia subjetiva e até do comportamento e que tém uma ligag@o consciente com a
percepgdo, o pensamento, a lembranga, a sensibilidade, a motivagéo e a agdo.

O que nos faltou e falta é vencermos os 97% de inconsciéncia € fazermos
valer os 3% de consciéncia, temos que compreender essa realidade que 56 nos acontece
aqui no microcosmo no nivel evolutivo vinte e um. Temos que entender que o
crondmetro e o universo fisico so existem quando estamos aqui, porém, reconhego que
s6 quando desconstruirmos os dogmas existentes dentro de nds é que conseguiremos
comprovar esta realidade e comprovar todos de uma sé vez, porque se alguns se
adiantarem e decifrarem, nfio serdo ouvidos, ndo serdo aceitos e muito pelo contrario,
serdo estigmatizados e ridicularizados. Comprovar que somos energia Codsmica
consciente e que habitamos temporariamente um corpo no microcosmo, sera a solugao
para todos os questionamentos humanos.



SEJAMOS RICOS de 2016 até 2030!

Apés um relaxamento fisico e uma harmonizacdo bioenergética (acendendo os
chékras) faga & oracdo e a técnica meditativa em pensamento. (Trés vezes ao dia por 27
dias).

Pai-Ma3e, Respiragdo da Vida, Fonte do som,
Agdo sem palavras, Criador do Cosmo!

Faga Sua Luz brithar dentro de nés, entre nos e fora de nés,
para que possamos torna-la Gtil.

Ajude-nos a seguir nosso caminho,
resgirando apenas o sentimento gue emana da Vossa Luz.

Que o Seu e o0 nosso Eu possam estar na mesma vibracdo,
para que caminhemos com todos os outros seres,
com saude, harmonia e riquezas.

Que a Sua e a nossa inten¢do seja apenas uma em toda a Luz,
assim como em todas as formas, em toda existéncia individual,
e em todas as comunidades planetarias.

Faca-nos sentir a alma da Terra dentro de nas,
pois assim reconheceremos a Sabedoria que existe em tudo.

N3o permita que a superficialidade
e a aparéncia das coisas do mundo nos iludam.
Liberte-nos de tudo aquilo que impede o nosso crescimento.

N3o deixe que sejamos tomados pelo esquecimento
de que a Vossa Luz é o Poder e a Gldria do mundo,
a Cangdo que renova de tempos em tempos e que embeleza a tudo.

Que o Seu Amor possa ser o solo onde crescem nossas agoes.

“Cologque em sua tela psiquica situacSes a serem resolvidas ou uma casa confortavel,
bonita, com detaihes e comodidades que vocé almeja. imagine os carros na garagem,
todos os familiares e amigos com satide perfeita, bem vestidos, ricos, em harmonia
esbanjando vitalidade e prosperidade”.

E assim vai ser!

Faca por todas as porgOes energéticas, familiares, parentes e amigos da terceira dimens3o.
Ademnar de Lima — Expansionista consciencial, terapeuta holistico & pesquisador,

e alinn o0 e ra il fme
semardelmas{@Emali.com
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TECNICA DO PERDAO CONSCIENTE (RESUMO 3)

Apds um relaxamento fisico e uma harmonizacdo bioenergética (acendendo os
chakras se vocé souber). Faca a oragdo e a técnica do perddo consciente com a boca
e os ofhos fechados. [Quando vocé estiver sozinha (o), faca trés vezes ao dia por 27 dias
consecutivos. Quando fizer em familia ou em grupos — repetir nove vezes lendo normalmente].

Ave Maria, cheia de gragasl!

O Senhor é convosco,
Bendita Sois Vds entre as mulheres,
E bendito & o fruto
Do vosso ventre, Jesus.

Santa Maria, Mde de Jesus,
Rogai por nés filhos e filhas de Deus,
Agora e na hora de nossa vitéria
Sobre o pecado, a doenga e a morte.

Amém,

Deus! Neste momento, intenciono e quero perdoar e ser perdoada (o) —
peie meu pai, minha mae e meus irmios — pela familia de meu pai e pela
familia de minha mae. Intenciono e quero anular todos os vinculos
energéticos nocivos existentes entre nos, criados nesta e noutras jornadas.

Deus! Neste momento, intenciono e quero perdoar e ser perdoada (o) —
pelos animais, vegetais, minerais, o Ar, a Agua, o Fogo, a Terra e 0 Amor —
Intenciono e quero anular todos os vinculos energéticos nocivos que criei
consciente ou inconscientemente, nesta e noutras jornadas.

Deus! Neste momento, intenciono e quero pedir pelos meus pais, irméos,
filhos, cOonjuges, primos, tios, amigos e demais parentes, a anulacio de
energias nocivas que eles criaram nesta e noutras jornadas, contra: os seres
humanos, animais, vegetais, minerais, o Ar, a Agua, o Fogo, a Terra e o
Amor.

Ademar de Lima - Projetor consciente, terapeuta holistico &, Pesquisador.
ademardelima@terra.com.br



TECNICA DE ANULACAO E SUBSTITUICAO DE ENERGIAS

Faga apds um relaxamento fisico e uma harmonizacdo bioenergética
{acendendo os chakras). Quando estiver s6, faca trés vezes ao dia por 27 dias seguidos.

Quando fizer e familia ou em grupos de oracdo, repita 9 vezes, lendo normalniente.

Deus! Neste momento, intenciono e quero que nonilhdes de Sois de primeira grandeza
sejam derramados sobre o meu corpo fisico ¢ meus corpos sutis, sobre todas as minhas
porgdes energéticas, seus corpos fisicos € sutis e sobre minha familia de origem e
minhas familias constituidas.

Deus! Neste momento, intenciono e quero transmutar toda energia de 6dio criada,
expedida e recebida desta e de todas as minhas jornadas em energias de AMOR,
DINHEIRO E SAUDE a todos os envolvidos.

Deus! Neste momento, intenciono e quero impregnar em minha psicosfera, bem como
de meus corpos sutis, minhas por¢des energéticas, minha familia de origem e minhas
familias constituidas o decreto: MUITA SAUDE E SABEDORIA! MUITA SORTE E
MUITO DINHEIRO!

Deus! Neste momento, intenciono e quero impregnar em minha psicosfera, bem como
de meus corpos sutis, minhas por¢des energéticas, minha familia de origem e minhas
familias constituidas o decreto; PAZ, PROSPERIDADE, HARMONIA, FORTUNAS E
FELICIDADE!

Deus! Neste momento, intenciono e quero impregnar em minha psicosfera, bem como
de meus corpos sutis, minhas porgdes energéticas, minha famiha de origem € minhas
familias constituidas o decreto: AMOR, DINHEIRO E SAUDE!

Deus! Neste momento, quero pedir a anulagdo de todos os pactos com sangue que fiz
com as hierarguias nocivas. Peco a libertacdo de todos humanos, animais, vegetais e
minerais. Peco a anulacdo e o perddo por todo o mal que fiz aos seres humanos,
animais, vegetais e minerais através de pactos com sangue, trabalhos com bruxarias e
magias, de todas as minhas encarnacbes. Pego a anulagdo e o perddo por todas as
minhas por¢des energéticas e por todos os meus familiares e parentes.

Deus! Neste momento, peco para que todas as pessoas que prejudiquei através de
trabalhos nocivos sejam libertadas bem como seus familiares e parentes. Que todos
tenham saude perfeita e riquezas financeiras, fisicas e espirituais. Peco que toda a
energia maléfica criada e recebida seja transformada em energias de Amor, Dinheiro e
Saude a todos.

Deus! Neste momento, peco perddo por tudo que fiz através de sacrificios com
animais e humanos. Que todo o sangue derramado seja transmutado em energia de
Amor, Dinheiro e Satde a todos os envolvidos. Peco também em nome de todas as
minhas por¢des energéticas, amigos e meus familiares.

Ademar de Lima — Expansionista consciencial, escritor & Pesquisador.




VAMOS REENCONTRAR NOSSAS PORCOES ENERGETICAS?

Apds um relaxamento fisico e uma harmonizacdo bioenergética
(acendendo os chdkras se vocé souber), faca a oragado e a técnica abaixo
de olhos e boca fechados. [Quando vocé estiver sozinha (o), faca trés vezes ao dia por

27 dias consecutivos. Quando fizer em familia ou em grupos de oragéo, repita nove vezes —
lendo normalmente].

Ave Maria, cheia de gracal
O Senhor é convosco,
Bendita Sois Vos entre as mulheres,
E bendito & o fruto
Do vosso ventre, Jesus.

Santa Maria, Mde de Jesus,
Rogai por nds filhos e filhas de Deus,
Agora e na hora de nossa vitéria
Sobre o pecado, a doenga e a morte.

Deus! Neste exato momento intenciono e quero que as
energias Douradas, Brancas e Rosas sejam derramadas sobre
minhas porgbes energéticas, humanas, animais, vegetais e
minerais, almas gémeas, irmds, afins e contras para que possam
ter salde perfeita, obter a cura para as doengas, o perddo para
os erros e a protegdo contra todos os males.

Deus! Intenciono e quero que as energias Douradas,
Brancas e Rosas sejam derramadas sobre o sétimo corpo de cada
uma dessas porgdes, anulando todas as energias nocivas que
criaram contra os seres humanos, animais, vegetais, minerais e as
esséncias do Ar, da A'gua, do Fogo, da Terra e do Amor em todas
as suas encarnagoes terrenas.

Que todas tenham paz, harmonia, discernimento, gratiddo,
sabedoria, riquezas financeiras, riquezas fisicas e riquezas
espirituais durante todos os dias de 2016 até 2030.

Ademar de Lima — Expansionista consciencial, terapeuta holistico & pesquisador.
ademardelima9@gmsil.com




, ASSOCIACAO MENSAGEIROS
{@\& JS  DOs ESSENIOS PLELADIANOS
Ny Rua Mato Grosso, 1586 Centro (067) 3423-6531.

U EIROES
2o Dourados - Mato Grosso do Sul

Associagdo Mensageiros dos Essénios Pleiadianos

COLABORE COM A - A M E - PLELADES !

EM DOURADOS, MATO 6ROSSO DO SUL - ESTA
SENDO CONSTRUIDA A SEDE MUNDIAL DA ASSOCIACAQ
MENSAGEIROS DOS ESSENIOS PLETADIANOS.

E VOCE NAO PODERA FICAR DE FORA DESTE
EVENTO QUE PERDURARA POR

A AME-PLEIADES! E UMA ASSOCIACAO DE
PESSOAS ALTRUISTAS, SEM VICIOS, APRENDIZES E QUE NAO SE
ALIMENTAM DE CADAVERES DE ANIMAIS. E UM GRUPO DE
PESQUISAS DAS ENERGIAS CONSCIENCIAIS, DO EU SUPERIOR E
DOS MISTERIOS COSMICOS.

NAO E RELIGIAO - RESPEITAMOS TODAS!

SOMOS A FAVOR DA PAZ, PROSPERIDADE,
HARMONIA, FORTUNAS E FELICIDADE A TODOS.

DEFENDEMOS O PLANETA, O METO AMBIENTE, OS
HUMANOS, ANIMALS, VEGETALS E MINERALS.

SOMOS A FAVOR DA SAUDE PERFEITA, DA EDUCACAQ E
DO BOM RELACIONAMENTO ENTRE OS SERES HUMANOS E RO
DISCERNIMENTO EM TUDO.

FALE CONOSCO! Q67 - 3423 6531

ACEITAMOS DOACOES E COLABORACOES!
BANCO DO BRASIL AG: 0391-3 CC 22.540-1

Ademar de Lima - Presidente



